
Ruta: GR10 - Aldeanueva - Embalse del Guijo
Distancia Total: 25.35 km - Ascenso: 11.21 km - Descenso: 14.12 km
Desnivel (+): 231.90 m - Desnivel (-): 420.91 m
Altura máxima: 523.56 m - Altura mínima: 332.44 m - Diferencia maxª/minª: 191.12 m
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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